UY BAN NHAN DAN CONG HOA XA HOQI CHU NGHIA VIET NAM
THI XA HONG LINH Doc lap -Tw do - Hanh phic

SH: 40 /T/UBND YT Hong Linh, ngay/| ¢ thdng 8 ndm 2019
V/v tang cudng phong, chéng .
dich Sét xut huyét Dengue. iy S

bh nglinh@hatinh.g
)7/GCA -

Kinh gui:
- Uy ban MTTQ, cac Poan thé CT - XH; Hoi x4 hoi thi xa;
- Céc phong, ban, don vi truc thuéc UBND thi x3;
- Thu trudng cac co quan, don vi dong trén dia ban thi x4;
- Chu tich Uy ban nhan dan, tram y té céc phudng, xa.

Theo théng ké ctia Cuc Y té du phong, tinh dén ngay 12/8/2019 ca nudc
ghi nhan hon 125.000 truong hop mac Sét xuét huyét, trong d6 da c6 16 ngudi
tir vong; sd ca mic ting 3,3 lan, s tir vong ting 7 ngudi so vai cung ky nam
2018. Tai Ha Tinh, tinh dén ngay 15/8/2019 di c6 35 trudong hop maéc S6t xuét
huyét Dengue (SXHD) réi réc tai cac huyén, thi x4, thanh phd 12 ngudi dan cu
tra trén dia ban va véng lai tir cac tinh, thanh khac vé, ting 3,5 lan so v6i nim
2018, chua c6 truong hop tir vong.

Thi x4 Hong Linh chua cé truong hop nghi ngd nao, song ching ta can
phai ¢é cac bién phap cin thiét d& nhim ngin chin sy xAm nhap va lay lan cia
dich bénh, vi day la mot bénh rat nguy hlém co téc do lay lan nhanh, mirc d¢ tir
vong cao; dé chii dong phong, chbng dich sét xuét huyét ¢ hiéu qua, UBND thi
x4 Hong Linh de nghi céc phong, ban, don vj trén dia ban; Uy ban nhén déan céc
phudng, xa trién khai thuc hién mot sé ndi dung sau:

1. Tang cuong cdng tac tuyén truyén, phd bién kién thirc phong chéng
dich s6t xuat huyét bang nhiéu hinh thirc, dén tdn moi nguoi dan trén dia ban.

2. Cac ban nganh, doan thé chi dao theo nganh ctia minh dé thuc hién cac
bién phap phong, chéng dich; céc phong ban, don vi chi dao true tiép bd phan
minh quéan ly dé chi dao sét sao cac bién phap phong, chong dich. Tang cuong
gidm sét, phat hién céc ca bénh dau tién dé c6 cac giai phap khoanh ving dép
dich kip thoi khong dé dich lay lan ra cong dong.

3. UBND cdc phuong, xa kién toan lai Ban chi dao phong, chong dich; chi
dao thuc hién tdt cong tac phong, chong dich; chi dao tram Y té, Y té thon, tb dén
phd theo d&i bién dong dan sb di va vé trong timg ho gia dinh dé sém c6 thong tin
mo&i nhét, quan ly, giam sat chét ch& nhiing ngudi bénh nghi ngo, nhiing ngudi di
tir vung c6 dich vé tai dia phuong. Tuyen truyén, phat déng chién dich vé sinh
mdi truong diét " Bo gdy, ling quing" &n tin cdc hd gia dinh, véi khiu hiéu
"Khéng cé Bo gay/ling quing khéng cé dich sot xuit huyét”.

4. Trung tim Y té du phong: Chi dao cac tram Y té xtr 1y triét dé khi co
dich xdy ra trén dia ban. Chuén bj diy du trang thiét bj phong hd, may phun, hoa



chat; chii dong phun héa chét bang c4c bién phép thich hop, kip thai xi ly khi c6
dich xay ra..

5. Bénh vién DPa khoa Hong Linh phéi hop, chi dao x4, phuong dam bao
chan doan sém va diéu tri kip thoi theo ding hudng dan cua B Y té. Chuén bj
day du cac co sb thudce, dich truyen t6 chirc tiép nhan diéu tri va té churc khu Ve
cach ly, phong ngira cho ngudi bénh, nhéan vién y té. Phdi hop véi Trung tim Y té
du phong théng tin ca bénh s6t xuit huyét dé c6 bién phap phong, chéng kip thoi.

6. Tram Y té chi dao can bd phu trach cdng tac phong chong sbt xuét
huyét va doi ngii Y té thon, td dan phd gidm sat chit ché tai cong ddng, nhim
phat hién ca bénh dAu tién béo cdo Ién co quan chirc néng theo quy dinh; dy tra
thude, dich truyén va cac diéu kién can thiét khac dé tiép nhan, Cheu tri va cach
ly bénh nhan tranh 1dy lan ra cong dong Ph01 hop Trung tAm Y té du phong diéu
tra ca bénh va 1dy mau xét nghiém giri tuyén trén theo quy dinh.

7. Ché d6 bao céo: Ban chi dao phong chéng dich cac phudng, xi c6 trach
nhiém bao cao tinh hinh dich bénh vé thudng truc Ban chi dao Thi xa (qua
Trung tam Y té duw phong theo sé dién thoai: 0944 790 126).

8. Cac Trudng hoc day manh tuyén truyen trong hoc sinh, sinh vién vé
kién thirc phong chong dich S&t xudt huyét. Ph01 hop véi cac Tram Y té kiém
tra, xtr ly kip thoi cac truong hop hoc sinh ¢6 déu hiéu cta bénh.

9. Trung tdm Van hoa - Truyén thong, Ban bién tap Cong thong tin dién
tur thi x4, truyen thanh cac phuong xa tép trung tuyén truyén vé cong tac phong
chong dich Sét xudt huyét (c6 thong diép truyén thong kém theo).

Nhan dugc Cong vin nay dé nghi céc ban, nganh, doan thé, co quan, don

vi trén dia ban trién khai céc ndi dung nghiém tuc, kip thoi, hiéu qué./lé—}—,/’
/i

Noi nhin: TM. UY BAN NHAN DAN
- Nhur trén; 8
- Thuong truc: Thi iy, HDND thi x4;
- Chu tich, cac PCT UBND thi x4;
- Cac Ban xdy dung Dang;
- Phong Y té thi x4;
- Céc Truong hoc trén dia ban thi xa;
- Trung tim Vin hoa-Truyen thoéng thi xa;
- Ban bién tip Céng TTDT thi xa:

- Luu: VT, YT. __ B
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BAI TUYEN TRUYEN VE PHONG CHONG SOT XUAT HUYET
(Kém theo Véin bansé ~ /UBND-YT ngay 16 thang 8 nam 2019)

Kinh thwa ba con va nhan dan!

Hién nay bénh Sbt xuat huyét Dengue (SXHD) do mudi truyén c6 chiéu
huéng gia tang, dac biét s6 mic SXHD ting manh & cic tinh phia Nam, Ha Noi
va mot s6 tinh phia Bic dong nghia véi viée gia ting nguoi méc SXHD thi s&
khé tranh tir vong do SXHD. Theo théng ké ctia Cuc Y té dy phong, tinh dén
ngay 12/8/2019 ca nudc ghi nhén hon 125.000 truong hop méc St xuat huyét,
trong d6 da c6 16 ngudi tir vong; s6 ca méc tang 3,3 lan, s6 tir vong ting 7 ngudi
so v6i cung ky ndm 2018. Tai Ha Tinh, tinh dén ngay 15/8/2019 da c6 35 truong
hop méc Sét xuat huyét Dengue (SXHD) rai rac tai cac huyén, thi x4, thanh phé
la nguoi dén cu tra trén dia ban va vang lai tir cac tinh, thanh khéc vé, tang 3,5
lan so véi nam 2018, chwa c6 trudong hop tir vong.

Tai Thi x& Hong Linh hién nay chua c6 truong hop nghi ngd nao, song
chiing ta can phai c6 céc bién phép can thiét dé nhim ngin chin sy xdm nhap va
lay lan cta dich bénh, vi day la mot bénh rat nguy hiém c6 tdc d6 14y lan nhanh,
muc dd tir vong cao.

Kinh thwa ba con va nhan dan!

S6t xuat huyét c6 nhimg bién ching chét nguoi tiém tang. N6 c6 thé giy:
- S6t cao.

- Hién tugng chay mau, thudong cé gan to.

- Trong nhitng truong hop nang c6 thé gay suy tuan hoan.

Nguyén nhén ciia bénh, cach lay truyén :

- Bénh SHt xuét huyét do virus Dengue (Pen- gO') gay nén. Virus Dengue
lay truyén tir nguoi bénh sang ngudi lanh 1 qua loai muoi co tén la Aedes aegypti
(An-des-é-gyp-ti) thuong duoc goi la mudi van.

- Mubi van ¢6 mau den, trén than va chan cé nhitng dom tring. Mudi
thuong dau & quan 4o, chédn, man trong nha.

- Mudi vin hoat dong hiit mau va ban ngdy, cao nhét 12 vao sang som va
chiéu téi.

Biéu hién ciia bénh:

- Sbt cao dot ngdt, kéo dai tir 2-7 ngay, mét moi, dau dau, dau nhirc céc
khaép.

- C6 ban do, xuat huyét da, chady mau cam, non ra mdau, di ngoai phin
den...




Cach phong chéng bénh s6t xuit huyét:

- Moi ngu'éri mdi gia dinh, cong déng hay day kin tit ca cac dung cu chira
nude dé muodi khong vao dé trung.

- Tha c4 vao lu, chum, vai bé nuéc/hd nuéde va dung cu chira nude 16n dé
diét loang quang, bo gay.

- Thau rtra dung cu chtta nudc thudng xuyén, thay nudéc binh hoa 2-3
ngay/lan

- Bé mudi, diu, hoéa chit diét loang quing bo gdy vao bat nudc ké chan
chan.

- Loai bo, 1at tip cac vét phé thai nhu: Chai, lo, vo dira, 16p vo xe cil_cac
hoc chira nude, 1at up cac dung cu chira nuée chua st dung khong cho mudi dé
trung.

- Ngu man, mac quan ao dai phong rnu01 d6t ngay ca ban ngay.

- Tich cuc ph01 hop véi nghanh y té trong cac dot phun héa chat phong
chdng dich.

- Khi bi sdt dén ngay cic co sé y té dé dugc kham va tu vén diéu tri
khéng duogc tu'y diéu tri tai nha.

“ Diét loang quang bo gay la trach nhi¢m cia moi nha, cong dong
chung tay de d‘ay lui bénh Sot xudt huyét”, khong cé lodng qudng bo gdy
khong co Sét xuit huyét”

* Thong diép d6i voi nhan din:

- Khong didu tri tai nha, hay dén ngay co s&'y té khi co cac biéu hién nghi
ngd sbt xudt huyét:

- Sét cao lién tuc 2-7 ngay, khé ha sot

- Dau co, dau khép

- Budn nén, non, dau bung, dau dau

- Phat ban, xuét huyct dudi da

* Thong diép don vm cic co s¢ kham bénh, chira benh

- Nén nghi to1 s6t xuét huyet khi ngudi bénh bi sot den kham,

- Tuén thu hudng dan chin doan, didu tri bénh sbt xuét huyét da dugc ban
hanh theo Quyét dinh s6 458/QD-BYT ngay 16/2/2011 cta B truéng B6 Y té,

- Theo d&i sét céc triéu ching co nang va thuc thé ciia ngudi bénh dé phat
hién, chan doan, diéu tri sém ding theo hudng dan da ban hanh.

- Hbi chan v6i tuyén trén khi khé chén doan, diéu tri,

- Chuyén vién an toan: lién hé trudc noi nhan, chuén bi phuong tién,
thude, nhén luc hd tong ngudi bénh trén duorng chuyén vién, ghi diy du thong
tin theo quy dinh vao gidy chuyén vién ctia ngudi bénh.
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